RETROUVEZ LE

PARCOURS GPX

sur www.naussac.com ou en flashant le QR code

Le motde
I'équipe

7

\

Cetour emprunte untrongcon de lavia
Allier pour vous emmener sur les traces
de l'emblématique triathlon du Lac du
Bouchet.

La vallée dAlleyras est sublime, comme
un léger sentiment de voyager dans

le temps, c'est un parcours totalement
bucolique dont on ne se lasse pas.

Une pause baignade est possible
au charmant pont de Joncherettes.

DOMaiNe HOTELI€eR SPORTIF

au bord du Grand Lac de Naussac

oo

www.naussac.com

LAC DE NAUSSAC, 48300 LANGOGNE

04 66 6929 62

bonjour@naussac.com

@terrassesdulac




CiRCUIT 5: TOUR DE LALLIER

@ 81 KM 24 1580 M DE DENIVELE & CARTE IGN

. < ATIh i B 3 - i o 7 B
JN A ~ 0—;3 OJ“ b : ] 9 Bizac ol ; Freycenat. \
Nt Aminre eyt s . ] -
dlrlL‘l alaley ¢t Pirn Vi Eniadoniae q&v Le Monastiers 6.- Meyrous
oJuI‘Iam,;us Ll % + " -sur-Gazeille e
e Vilard Grozes | i ‘OCayma R ' Sates ; S '
haulhac Mand i i 1 - =i Sallos 4
. i But _— . : ’ )
Chambaron S1-Privat Esplantas- S1-Préjer- O }-f' Vi | St-Martifivy Monts Gr
? F D § Clawe Vazeilles o d'Aller . . O Chacorna Cayssoux o-Fuferes Brevsse Q.
-du-Fau Vareilos na ,A(‘ ; y Alloyras OOuides (sc' B Besasrios ol Malhae 2T CHSSC »
: e 8 Brugive g NRLE L (- 4 du Bouthier T f 0
la Versdrn S 2 1 ~ o DoUc 3 ks Fugere P 1
o g o 4 Le Buuci‘lul\j c ) - B P -
2 i e Falet LA St-Nicolas O8taros K e Jooed 2 e Y
t- Blavignac . - - achiro
re d: z \ ) ér Marermblard T— | o s Cly Goudat "~ Alleyrac .
i o nb"kf“" e \llernt &' Agciner e Cheylot \ [ Vot \ & 8 Nasca 3
u-Matrien 1
\ 3 1 hond '
-8 i _ Ceulimes o5, | NANEE ), . " Masubong| o r
T Medidnm N Wt s % - | &. D37 = . fLhatians
FOrfeul \
— abosit LI > = Toupdres
Mateya] G \ _Pbchanalo lles Thma? Escubla " Atlampdes -“5\“3" W Cossangs g
Lo Malziu, i D34 - 'C"m'l‘i\t‘ los Amargiors s Sousy’, d alaties §
i Fouveyretr -Forain g Lot Frans T“ ) . 4 d “"'"\ a2 Sauvetar couldfen  yielprat i e Mo
VareillesQ < ' Langlade Ml e W Y J R RMDOAN- . ISt-Haon = St:Arcons S ¥ O3 leadrids
% St-Piarre J o %St-ﬁvn\uhllrmﬂ hiteau Chape .:“."u-_‘ N L“""‘f’_‘ Yo 4 “de-Barges Pasyres it ‘"8 CpLrnrian
] lo-Vioux | . ' | ! N # . ot . p T N
:;_ i Mateed, ™ c>I_am 5 Herm 7 h #g ..-J'\ oﬁmm-g it -
SV JPrunigres ) Maries 7 ) &

b AR W & AN

Paul-l -~ o Pratckax ol Ly ; ;
%) ?I .‘,l: .E-l.:u";i- Boirelac - = .Q’ Mlelac Q Lac %
Ferhus 63) Heera GO Matls ,: C By, .
Apche [ ( H o ) i M alree } Q D16 d'lssdries | d'Issariés 3
& - ) I?i-?m;l- | e Bittie el achapelle: : I AN
R | Rosore Argunyol s Udtnats o-Tartas 4 g s, e POV
2 e Q I'_'_f' - s Craael W O 815 T Ey o el - s Ultgrnets’ . O Eapvad O{Tnucm.non Graillouse _\‘-'o Rochetts i
% L TlerFan o > O D = & 1 "0
Wi Cayrp - e el y Villereyve s Gaselle Lat -Hr N
-~ Vet L o - Combas_ ! et Beaune SVl : g c: i el g oc'o’_
e . Lambres . A h iz de-Gaorand
WATRIDS Ste-Eulalie - _ % St-Etienne-du-Vigan' § L Vet gur 10 i
Maoos - " il " —— - ' b
P Moo K, §'LA'b8" o & sV R oy % =\ s el Py O
.y e -Su lmagno e i > - i ang e “,';0_ Q - Mitzey J Uscladas
K_f 3 23 ¢ =4 ot-Riebtare
imaire Pradelles ™ DIsmsnl.“ 1 Wbt .
i " R e D11 <, 3 ..h.h‘__. .
' Kisoonlyd L a yretatillo 8 \ = % o *
== PROFIL DE L'ETAPE § Réservoir o A P 2L S! “Cirguos.
g tivae  de Naussac . er"mmo Auberoe Db ngril \\I-".._. - /“\ an- Monugnn
i 3 % N Cascode Nau e o b L [ 6?
B Chastanier { N e R Luf-tmnnc Vendrax Lanarce Abb "8
. e Der P, du Donozoy . angogne Esoerinnt b A .‘,_,. ) . L ' "OMazar\
A Combsl Makrna lie o e “.!'...'.ur "Abbaye
o s Mouling D34 Barret AL SO ) £
v Celli Rocles I Concpuls Banne ¢

o) X St-Joan "l 2 Sy haiure B O Le Plasanal BT anhen



