
C'est le plus exigeant de notre sélection, 
mais vos efforts seront récompensés. 

On emprunte quelques segments de 
l'Ardéchoise et on part pour une 
longue balade dans la basse Ardèche 
avec le Col du Meyrand depuis son 
point le plus bas. 

Une ascension qui devrait satisfaire Une ascension qui devrait satisfaire 
les mollets gourmands.



PROFIL DE L’ÉTAPE

146 KM 2 840 M DE DÉNIVELÉ CARTE IGN

CiRCUiT 13 : COL DE MEYRAND   BASSE ARDÈCHE


