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Lieu d’harmonie et de calme, empreint d’élégance et de 
charme, le spa vous accueille dans l’univers de marques 
expertes pour votre bien-être : Olivier Claire, Enatae et  
Câlinesse.

l 5 cabines de soins dont 2 duos 
l 1 piscine chauffée de 12m x 5m 
l 1 hammam
l Des soins pour femmes, hommes et enfants

•	 L'accès aux installations du Spa (Piscine & Hammam) est 
inclus 1h avant le début des soins hormis pour les épilations, 
les soins beauté des mains ou pieds et la pose de vernis. 

Spa access (swimming pool & steam room) is included one 
hour before the start of the treatment except for the epilation, 
manicure, pedicure and nail polish.

•	 Nous vous recommandons de vous présenter 15 min. 
avant le début de votre soin pour prendre le temps de vous 
changer et de vous relaxer. En cas de retard, nous serons 
dans l'obligation de raccourcir la durée de votre soin. 

In case of a late arrival, your treatment may be delayed or 
shortened. We recommend you to arrive 15 minutes before your 
care.

•	 Nous vous recommandons de faire attention à vos objets de valeur 
car l'établissement ne serait être tenu responsable en cas de vol. 

Please, take care of your possessions, management will not be 
held responsible for any objects of value that are brought into the 
Spa.

•	 Nos massages sont des modelages corporels de bien-être et de 
confort sans finalité médicale, réalisés par des esthéticiennes 
diplômées. 

Our massages do not provide medical or paramedical care and are 
performed by professional beauticians.

•	 En cas d’annulation, nous vous demandons de bien vouloir nous 
prévenir 48h avant le soin. Faute d’annulation de votre part, nous 
facturerons les soins ou résilierons votre bon cadeau. 

In case of cancellation, we kindly invite you  
to let us know 48h prior to your treatment.  
Otherwise we will charge you or the  
voucher for the care.

La philosophie d’ENATAE est née de l’idée de vous proposer 
la marque holistique de notre terre ancestrale pour le bien 
être global et la relaxation des femmes dans l’univers du spa, 
à partir d’ingrédients naturels et bio pour la cosmétique et de 
produits artisanaux dont la provenance trouve ses origines 
ancrées dans leurs lieux de prédilections.
ENATAE signifie : l’Esprit NAture de notre Terre Ancestrale 
Ecologique.
The philosophy of ENATAE was born from the idea of offering you 
the holistic brand of our ancestral land for the global well-being 
and relaxation of women in the spa world, from natural and organic 
ingredients for cosmetics and artisanal products whose origins are 
rooted in their favorite places.
ENATAE means: the NAture Spirit of our Ecological Ancestral Earth.

L’efficacité des soins Olivier Claire est née de l’expertise 
irremplaçable du créateur « Olivier Couraud » sur le monde 
végétal.

Partant du constat que la nature a le pouvoir unique d’offrir 
à chaque femme une beauté efficace et sophistiquée, les 
crèmes Olivier Claire réunissent en une gamme 100% made in 
France des actifs rares au plus haut niveau de concentration 
autorisé pour une expérience sensorielle sans égal.

Dans notre établissement, les produits Olivier Claire sont 
proposés en « soins cabine » dans le cadre d’un ensemble 
de mouvements de modelage qui révèlent, transcendent et 
pérennisent la beauté du visage et du corps.
The effectiveness of Olivier Claire skin care products is the result of 
creator Olivier Couraud's unmatched expertise concerning the plant 
world. Based on the observation that nature has the unique power 
to offer every woman effective and sophisticated beauty care, Olivier 
Claire creams bring together, in a 100% made in France range, rare 
active ingredients at the highest level of concentration authorized 
for an unparalleled sensory experience. At our establishment, Olivier 
Claire products are offered as "cabin treatments" using a series of 
massage techniques that reveal, transcend and preserve the beauty 
of the face and body.

L’UNIVERS ENATAE
ENATAE UNIVERSE

L’UNIVERS OLIVIER CLAIRE
OLIVIER CLAIRE UNIVERSE
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LES RITUELS DE SOINS VISAGE
FACIAL CARE TREATMENTS

LE GRAND SOIN MAJEUR DE BEAUTÉ* 
DEEP MAJOR BEAUTY CARE 

La quintessence des soins Olivier Claire. 
Illumine votre visage et redessine vos traits.
The very essence of the expertise of Olivier Claire skin 
care.

1H45  160€

1H15  120€

60 min  100€

30 min  60€

45 min  70€

LE SOIN HYDRATANT JEUNESSE* 
MAJEUR DE BEAUTÉ 
HYDRATING/ANTI WRINKLES MAJOR BEAUTY CARE

Une bulle d’oxygène aux effets lissants. 
Détend les traits et rajeunit la peau.
Re-oxygenates and replenishes your skin. Your facial 
contour is redefined and your complexion is left glowing.

LE SOIN DÉCOUVERTE MAJEUR DE BEAUTÉ* 
JET LAG COMFORT CARE

Une évasion optimisée pour illuminer votre 
teint.
Relax your features and illuminate your complexion.

LE SOIN REGARD CONTOUR DE L’ŒIL* 
EXPERT EYE CARE 

Un protocole exceptionnel pour défatiguer  
le regard. 
Efface les ombres, redonne de la force et de 
l’éclat.
Your eyes will be intensely and lastingly brightened 
and rejuvenated.

*Diagnostic et conseils inclus dans la durée des soins.

LE SOIN EXPRESS COUP D'ÉCLAT* 
EXPERT EYE CARE 

Pour un coup d’éclat et une peau lumineuse.
Your eyes will be intensely and lastingly brightened 
and rejuvenated.
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LES RITUELS DE SOINS VISAGE
FACIAL CARE TREATMENTS

Après diagnostic, les produits seront adaptés en 
fonction de votre type de peau.
After diagnosis, the products will be adapted according 
to your skin type.

SOIN VISAGE ENATAE
Hydratant / Moisturizing

SOIN VISAGE IRAZU
Apaisant / Clean and soothe

SOIN VISAGE SHAKTI
Matifiant / Clean and rebalance

SOIN VISAGE OKANDA
Nutritif / Nourishing

SOIN VISAGE EURYS
Anti-âge / Anti-aging

SOIN VISAGE TAISHAN - ÉCLAT
Shiatsu tenseur tonifie, améliore la circulation 
périphérique et libère les tensions.
Skin tones, improves the blood circulation.

SOIN VISAGE THAÏ-CHI
Massage zen (trapèze, nuque, cheveux) suivi 
d'un massage facial Thaï puis pose de masque.
Zen massage (trapezoids, neck, scalp), thai face 
massage and application of mask.

60 min  90€

60 min  90€

60 min  80€

60 min  80€

60 min  80€

60 min  80€

60 min  80€

  Les soins visage sur mesure

  Les spécifiques

  Tailor-made facial care

Specific facial care



LES RITUELS DE SOINS CORPS
BODY CARE TREATMENTS

LES RITUELS DE SOINS CORPS
BODY CARE TREATMENTS

LE SOIN GOMMANT
Concentré en actifs végétaux, il va exfolier, 
favoriser le renouvellement cellulaire et hydrater 
votre peau.
Exfoliating care by Olivier claire : « concentrated in 
plant-based active ingrédients, it will exfoliate, Promote 
cell renewal and hydrate your skin.

GOMMAGE PERSONNALISÉ
Exfolie et purifie grâce votre peau. Laissez-vous porter 
par nos différentes senteurs.
Leaves the skin soft and incredibly silky.

30/45 min 60/80€ 30/45 min  60/80€

60 min  100€

75 min  120€

75 min  125€

45 min  80€

60 min  95€

60 min  95€

60 min  95€

60 min  95€

60 min  95€

60 min  95€

ENVELOPPEMENT DOUCEUR  
JAMBES LÉGÈRES OU BRAS OU VENTRE 
DELICATE BODY WRAP

Ce soin spécifique Olivier Claire va relancer la 
circulation de vos jambes fatiguées et améliorer 
la qualité de votre peau. Un massage idéal pour 
retrouver bien-être, énergie et légèreté.
His specific Olivier Claire care will boost the circulation 
of your tired legs and improve the quality of your skin.

ENVELOPPEMENT RÉGÉNÉRANT
REGENERATING BODY WRAP

Véritable soin détoxifiant et protecteur, ses 
effets raffermissants et gainant redonnent un 
galbe à votre corps et va lisser votre peau. Vous 
ressentez une énergie précieuse vous envahir.
A genuine detoxifying and protective treatment, its 
firming and toning effects restore your body's contours 
and smooth your skin.

MODELAGE DOUCEUR 
GENTLE MODELING 

Une gestuelle fluide avec un toucher conscient 
et enveloppant. 
A fluid ritual with a mindful and enveloping touch.

MODELAGE VIVIFIANT 
REVITALIZING  MODELING 

Modelage détoxifiant alliant effleurages, palper-
rouler et pétrissages afin de stimuler l'ensemble 
du corps et retrouver une peau énergique et 
sublimée.
Detoxifying massage, palpate-roll and petrissage.

SIAM FOOT SPA 
FOOT THAÏ MASSAGE 
Destinée à la relaxation des pieds et des jambes pour 
retrouver de la légèreté. Technique Thaïlandaise avec le 
modelage Tid Kham pour un délassement absolu. 
Intended for the relaxation of the feet and legs to regain lightness. 

MODELAGE YAKU 
YAKU MASSAGE

Modelage délassant, votre corps se relâche et se régénère 
dans une plénitude absolue. 
Relaxing massage, your body relaxes and regenerates in an 
absolute plentude.

MODELAGE ÉNERGÉTIQUE 
ENERGETIC MASSAGE

Harmonise le corps et l'esprit, calme tous les esprits et 
redonne ensuite une énergie nouvelle et positive. 
Harmonizes the body and mind, calms all the spirits and then 
gives a new and positive energy.

MODELAGE THAÏ-SHI 
THAÏ-SHI MASSAGE

Modelage à l'huile affinante et drainante SUKHOTHAI, 
étirements des jambes et soin des pieds. 
SUKHOTHAI refining and draining oil modeling leg and stretching 
and foot care.

MODELAGE LOMI-LOMI 
LOMI-LOMI MASSAGE

Modelage relaxant et ressourçant. Une invitation à 
s'évader sur une île paradisiaque du Pacifique. 
Relaxing and rejuvenating massage.

MODELAGE AYURVÉDIQUE 
ENERGIZING AYURVEDIC MASSAGE

Puissant et stimulant, rééquilibre le corps et l’esprit.  
La détente est profonde, le corps est dynamisé. 
Powerfull and deeply, rebalances your boby and mind.

  Le gommage   Bodyscrub   Le gommage   Bodyscrub

  Les enveloppements

  Les modelage

  Les modelages

Massage

Massage
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LES MODELAGES SIGNATURES 
SIGNATURE MASSAGES

LES RITUELS COMPLETS 
COMPLETE INDIVIDUAL RITUALS

LES RITUELS COMPLETS DUO
COMPLETE DUO RITUALS

MODELAGES SUR MESURE CUSTOMIZED MASSAGE :
Créer votre modelage selon vos envies et vos besoins en 
choisissant les zones du corps et la pression que vous 
souhaitez recevoir.
15 min                                                                                                          35€
30 min                                                                                                          60€
45 min                                                                                                          75€
1H                                                                                                                 95€
1H30                                                                                                            130€

MODELAGE SUÉDOIS  
SWEDISH MASSAGE

Modelage dynamique et profond pour dissoudre les tensions. 
Dynamic and deep massage.

MODELAGE FEMME ENCEINTE 
MOMMY TO BE MASSAGE

Doux et enveloppant,  soulage les tensions et les inconforts. 
Liés à la grossesse (jambes et dos). 
Se pratique à partir du 3ème mois .   
Gentle and enveloping.

60 min 95€

60 min 95€
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RITUEL THAI-CHI (aux plantes d'Asie)
THAI-CHI RITUAL 
1 Gommage du corps de 30 min 1 Bodyscrub 30min 
1 Modelage corps Thaï de 1h 1 Thaï massage 60min 
1 Modelage du visage spécifique de 1h 1 Face treatment 60min

RITUEL JAPON (aux plantes et fleurs d'Asie)
JAPAN RITUAL 
1 Modelage corps YAKU de 1h 1 Yaku massage 60min
1 Soin visage spécifique kobido de 1h 1 Face treatment 60min

RITUEL INDOUS (aux épices des Indes)
INDIAN RITUAL 
1 Gommage du corps de 30 min 1 Body scrub 30min 
1 Modelage corps énergétique de 1h 1 Energetic massage 60min 
1 Soin du visage de 1h 1 Face treatment 60min

RITUEL OCEANIE (aux fleurs des îles du pacifique)
OCEANIE RITUAL 
1 Gommage du corps Aldabra de 30 min 1 Body scrub 30min
1 Modelage corps lomi-lomi de 1h 1 Lomi-lomi massage 60min
1 Soin visage Enata de 1h 1 Face treatment 60min

2H30 230€

2H00 180€

2H30 220€

2H30 220€

1H45 185€

2H00 430€

1H30 300€

LE RITUEL DOUCEUR  
SOFTNESS RITUAL 
1 Gommage corps "Soin gommant" de 30 min  
1 Modelage Douceur de 75 min
1 Body scrub 30min 
1 Gentle modeling 75min

LE RITUEL MAJEUR DE BEAUTÉ  
HIGH BEAUTY RITUAL

1 Gommage corps "Soin gommant" de 30 min 
1 Modelage sur mesure de 60 min 
1 Soin visage "découverte majeur de beauté" 60 min
1 Body scrub 30min 
1 Gentle modeling 60min 
1 Face treatment 60min

LE RITUEL LUNE DE MIEL 
HONEY MOON FOR TWO 
2 Soins gommant par Olivier Claire de 30 min
2 Modelages sur mesure de 45 min
2 Soins visage express Olivier Claire de 45min
2 Coupes de champagne au niveau du bar
2 Bodyscrub by Olivier Claire 30min
2 Tailor-made massage 45min
2 Express face treatment by Olivier Claire 45min
2 Glasses of Champagne

LE RITUEL COMPLICITÉ 
PARTNER RITUAL 
2 Modelages sur mesure de 30 min
2 Soins visages personnalisés Enatae de 60 min
2 Coupes de champagnes au niveau du bar
2 Tailor-made massage 30min
2 Face treatment 60min
2 Glasses of champagne

  Enatae

  Olivier Claire

2H30 250€
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LES DUOS PARENTS/ENFANTS 
TREATMENTS FOR CHILDREN 
(ENTRE 6 ET 12 ANS)

SOIN TENDRESSE LACTÉ 
TENDER DONKEY'S MILK TREATMENT

Modelage du corps à l’huile d’amande douce, gommage 
des pieds au lait de miel, nettoyage et hydratation du 
visage avec notre ligne tendresse dédiée aux enfants.  
Modelage du corps de 30 min pour le parent. 
Body massage with hot almond oil, foot scrub with honey milk, 
face cleansing and moisturising using our special children's range.

MANUCURE MADEMOISELLE* 
MADEMOISELLE'S MANICURE

Beauté des mains comprenant un limage des ongles, une 
hydratation des cuticules, un modelage des mains et une 
pose de vernis.
Hand beauty care for your daughter: nail filing, hand massage, cuticle 
moisturising and application of nail polish.

LE RITUEL COMPLET COMPLETE RITUAL 
Ce Rituel comprend le « soin tendresse lacté » ainsi que la 
« Manucure Mademoiselle »
This ritual includes « tender donkey’s milk treatment » 
and « mademoiselle’s manicure ».

*Ce soin ne comprend pas l’accès piscine et hammam 
1h avant le soin.

30 min 100€

30 min  70€

60 min 160€

faire rêver
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BEAUTÉ DES MAINS  MANICURE

MISE EN BEAUTÉ DE L’ONGLE
BEAUTIFYING NAIL CARE

Mise en forme des ongles, repousse des cuticules, hydratation 
des cuticules, base traitante.
Nails shaping, cuticle regrowth, cuticle hydration, treatment base.

SOIN COMPLET SPA COMPLETE SPA TREATMENT

Mise en beauté des ongles, gommage, modelage, masque.
Nail beauty treatment, scrub, massage, mask.

BEAUTÉ DES PIEDS  PEDICURE

MISE EN BEAUTÉ DE L’ONGLE 
BEAUTIFYING NAIL CARE

Mise en forme des ongles, repousse des cuticules, 
hydratation des cuticules, base traitante.
Nails shaping, cuticle regrowth, cuticle hydration, treatment base.

SOIN COMPLET SPA  COMPLETE SPA TREATMENT

Mise en beauté des ongles, gommage, travail des callosités, 
modelage, masque.
Nail beauty treatment, scrub, callus work, massage, mask.

POSE DE VERNIS  NAIL POLISH

CLASSIQUE TRADITIONAL NAIL POLISH

SEMI-PERMANENT SEMI-PERMANENT NAIL POLISH

BEAUTÉ DES MAINS OU PIEDS EXPRESS 
+ POSE DE SEMI PERMANENT  
EXPRESS MANICURE/PEDICURE + SEMI-PERMANENT NAIL POLISH 

DÉPOSE SEMI-PERMANENT 
REMOVAL SEMI-PERMANENT NAIL POLISH

AUTRES PRESTATIONS
OTHER TREATMENTS

30 min  40€

30 min  40€

15€

30€

55€

10€

60 min  80€

60 min  75€

Onglerie Nail   Épilations   Epilation

SOURCILS EYEBROWS  15€

LÈVRES LIPS 15€

DEMI JAMBES HALF LEGS  35€

JAMBES COMPLÈTES FULL LEGS 40€

AISSELLES UNDERARMS 25€

MAILLOT BIKINI  30€

MAILLOT BRÉSILIEN BRESILIAN BIKINI 35€

MAILLOT INTÉGRAL COMPLETE BIKINI  45€

DOS, TORSE OU VENTRE BACK, CHEST OR STOMACH 40€
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