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Colmar... L'épicurienne

Ville incontournable de la région Grand Est, Colmar
est située sur la Route des Vins et a proximité des
frontieres avec l'Allemagne et la Suisse. Dotée de
pittoresques maisons a colombages, de canaux
romantiques, de fenétres fleuries et d'un dédale
de ruelles paveées, la ville est 'une des plus belles
d’Alsace.

L'Esquisse, Hotel & Spa est situé au coeur du centre
historiqgue de Colmar. Dans le havre de verdure du
Champ de Mars, il vous offre une expérience unique
et précieuse.

L’ESQUISSE SPA BY CLARINS

[’Esquisse Spa by Clarins

C'est dans un espace moderne et contemporain,
hors du temps et de l'ordinaire, que I'Esquisse
Spa by Clarins vous accueille, pour une véritable
invitation au bien-étre.

Un cadre somptueux de 500 m2 a l'ambiance
chaleureuse, ce lieu entierement dédié a la détente
offre une piscine intérieure chauffée, un sauna,
un hammam, un jacuzzi, une fontaine a glace, une
salle de fitness, des cabines de massage, une salle
de repos ainsi qu’'une tisanerie.

Des installations et des équipements haut de
gamme vous feront vivre une expérience de pure
relaxation.



L'ESQUISSE SPA BY CLARINS

Le savoir-faire Clarins
Un savoir-faire qui se ressent,
des résultats qui se voient.

Les soins personnalisés Clarins conjuguent tout en
subtilité des formules ultra-performantes enrichies
en actifs végétaux et le toucher Clarins, riche de
65 ans d’'expérience en Institut.

Une expérience sensorielle inégalée, pour des
résultats visibles.

« Toujours a vos cotés pour prendre soin
de vous »

Les Soins Clarins.

L’art du toucher

Cest Jaques Courtin Clarins qui en 1954, donne
naissance a Clarins en institut. Notre savoir-faire
unigue combine des formules enrichies en extraits
de plantes a la puissance de la gestuelle de nos
experts thérapeutes.

L'écoute des femmes et de nos esthéticiennes
nous permet de vous proposer une carte riche et
de qualité qui répond a tous vos désirs et a tous les
besoins de votre peau.

Nos Spa praticiennes ont été spécialement
sélectionnées et formées par Clarins.







Les Soins Experts
Visage Clarins

Soin Expert Jeunesse

Ce soin personnalisé s’adapte selon les besoins
de votre peau et les souhaits beauté de chacune.
Il réduit visiblement les premiéres rides, tout
comme celles déja installées et lisse les traits.
Votre peau est plus ferme, plus tonique et votre
teint plus lumineux.

Soin Expert Jeunesse 1h - 160 €

Soin Hydratation Intense
Ce Soin s'adresse aux peaux seches et fragilisées
afin de leur redonner confort, douceur et éclat.
Les ridules de déshydratation sont repulpées et
les tiraillements sont envolés. Retrouvez une peau
souple et agréable au toucher.

Soin Hydratation 1Th - 145 €

Soin Pureté Matifiant

Ce Soin détox est lallié des peaux mixtes ou
grasses qui ont besoin détre rééquilibrées.
Les impuretés sont éliminées en douceur,
les brillances diminuées et les pores resserrés.
\Votre peau est nette, fraiche et éclatante de santé.

Soin pureté matifiant Th - 145 €

L’ESQUISSE SPA BY CLARINS

Soin Visage Relaxant Aroma

Ce Soin unique vous permet de vous déconnecter
et de vous recentrer sur vous-méme. Le toucher
Expert «L'AyuromaTouch» associe les pouvoirs
des plantes et des huiles. Clarins, qui vous invitent
a l'évasion et au lacher-prise. La relaxation est au
rendez-vous grace au massage du visage associé
a une pierre volcanique qui vous apportera une
déconnexion totale. La peau est plus douce, plus
éclatante.

Soin Visage Relaxant Th - 145 €

Soin Beauté Eclair

Ce soin visage regroupe les étapes essentielles
pour effacer toute marque de fatigue. Il assure une
peau lumineuse et régénérée ainsi qu’'un teint écla-
tant.

Soin Visage Relaxant 30 min -85 €

Soin Homme Energisant Peau Neuve

Ce Soin visage énergisant est spécifiguement
congu pour les épidermes masculins sujets aux
agressions externes et irrités par le rasage. |l
hydrate, réduit 'apparence des rides, des cernes et
énergise la peau. Un Soin complet qui procure une
profonde sensation de bien-étre.

Soin Homme Energisant Peau Neuve 1h - 145 €



Mon programme Visage

Programme de 5 Soins Visage de 1h chacun 625 €

Lors du premier rendez-vous
Diagnostic de votre peau et élaboration de votre
programme personnalisé

ler soin adapté a vos besoins

Durée : 1h15

Les autres rendez-vous
Soin Visage adapté a vos besoins

*L’acces au Spa vous est offert pendant une heure,
avant votre soin.
Validité de votre programme : 12 mois

Supplément Le Soin d’Exception (1h30): 95 €







Les Soins Experts
Corps Clarins

Gommage Tonic Sucré-Salé

Ce gommage est un pur moment de plaisir ;
riche en huiles essentielles et en hydratation
grace a l'application du Baume Super Hydratant.
L'exfoliation 100% naturelle laissera votre peau
infiniment douce, veloutée et parfumeée.

Gommage Tonic Sucré-Salé 1h - 145 €

Massage Expert Silhouette

Ce Soin minceur et fermeté personnalisé vous
permettra de sculpter votre silhouette. Celui-ci
agira sur l'aspect des capitons, la fermeté et la
jeunesse de votre peau. Drainant et désinfiltrant,
votre peau sera plus lisse et plus confortable. Dés
le premier rendez-vous, vous sentirez vos contours
affinés.

Huiles  Essentielles

Massage Equilibre aux

1h-160 €

Massage Equilibre aux Huiles Essentielles
Ce Massage vous permettra de dénouer vos
tensions musculaires, détendre votre corps et
restaurer vos énergies. Plus ou moins profond
selon vos besoins et vos envies, ce soin est
un pur moment de relaxation.

Essentielles

Massage Huiles

h-145 €

Equilibre  aux

L’ESQUISSE SPA BY CLARINS

Massage Sportif

Le massage tonus et détente des sportifs. Avant
le sport, il assouplit et optimise la réponse
musculaire.

Aprés le sport, il aide a dissiper tensions et
contractures et permet une meilleure récupération
des muscles.

Améliore le répondant des muscles, maintient une
parfaite souplesse et permet ainsi déviter tout
risque d’inflammation des tendons.

Massage Sportif 1h - 145 €

Soin Jambes légeres

Ce Soin rafraichissant délasse et soulage
les jambes lourdes et fatiguées. Cette méthode
est utilisée pour retrouver légéreté et apaisement.
Ce soin booste la circulation sanguine et revitalise
’énergie du corps.

Soin jambes légeres 30 mn - 85 €



Mon programme Corps

Programme de 10 Soins Corps de 1h chacun 1250 €

Lors du premier rendez-vous
Diagnostic de votre peau et élaboration de votre
programme personnalisé

Un Gommage Corps Tonic Sucré/Salé

Durée : 1h15

Les 9 autres rendez-vous
Massage au choix
Massage Signature

*L’acces au Spa vous est offert pendant une heure,
avant votre soin.

Validité de votre programme : 12 mois







Les Rituels
Exclusifs ['Esquisse

L'illustration  du  toucher by Clarins
Soin Signature L'Esquisse Visage & Corps

Le soin signature L'Esquisse est un soin complet
du corps et du visage d'1 heure et 30 minutes.
Ce soin commence par un massage du corps,
toutes les tensions superficielles et profondes du
dos sont envolées, sensation immeédiate de jambes
légeres et délassées.

Pour terminer en beauté, avec la méthode
exclusive du Massage Visage Clarins sur mesure,
des mains expertes vont sculpter votre visage
pour en redessiner ses contours, lisser ses traits et
retrouver sa peau embellie et lumineuse.

Soin Signature L’Esquisse 1h30 - 235 €

L'Authentique Kobido®

Ce soin est un Art Ancestral Japonais de
massage du visage. Il rééquilibre I'énergie vitale,
et relaxe en profondeur l'ensemble du corps.
Trés célebre pour ses vertus liftantes, il est un
substitut naturel aux injections, et vous permettra
de retrouver une peau repulpée et éclatante.

L’Authentique Kobido® 1Th -145 €

L’ESQUISSE SPA BY CLARINS

Soin d’Exception (Authentique Kobido®,
Kobido Scupling®, Korugi®,
Kansa Wand)

Un Soin qui combine des techniques anti-ages
naturelles et uniques. Méthode liftante et
drainante grace a un travail en profondeur des
muscles du visage accessibles par l'intérieure
de la bouche, qui complete et booste les effets-
déja tres efficaces de I'Authentique Kobido®.
Associé au Kobido®, le Korugi® consiste en un tra-
vail de pressions afin de restaurer la position ini-
tiale des os du visage. Le visage est plus ouvert,
plus symétrique, plus reposé. La peau régéné-
rée apparait plus éclatante et plus lisse, les traits
sont plus nets.

Le soin d’Exception Th30 - 235 €






Les Soins de 1'Ongle

Manucure ou pédicure
Pour des ongles soignés 45 min - 60 €

Soin revitalisant des mains ou des pieds

Ce soin adoucissant pour vos mains ou vos pieds
comprend un gommage doux ainsi gu'un bain
purifiant et revigorant. S’en suit un massage

relaxant et nourrissant ainsi que [I'application
d'un  masque réparateur qui contribue a
votre peau. (avec pose de vernis soin).
1h-100 €

L’ESQUISSE SPA BY CLARINS

Avec traitement anti-callosités MAVEX
+50 €

Ce traitement anti-callosités permet dobtenir
des résultats immeédiats et durables en 1 seule
séance.

30 min

Avec pose de vernis classique

+25€

Le vernis a ongles classique Green est bio-soucé,
vegan et cruelty-free. Il combine I'éthique d'une
nouvelle formule respectueuse de I'environnement
avec une palette de couleurs a la fois pastel et vive.

20 min

Avec pose de vernis semi-permanent
+45€

Le vernis Green-flash, ler vernis semi-permanent
clean qui se retire comme un vernis. Le retrait se
fait avec un dissolvant doux et sans acétone. Une
pose de vernis qui tient plus longtemps, qui garde
sa brillance et qui ne s'écaille pas.

35 min



LE DAY SPA

L’acceés a L’Esquisse Spa by Clarins se fait uniquement sur rendez-vous pour la clientele extérieure a I'hotel.

ESCAPADE GOURMANDE

Acces aux installations du Spa by Clarins
de 11h a 17h, du lundi au vendredi

Des peignoirs, serviettes et tongs seront mis
a votre disposition a votre arrivée

Une Assiette gourmande ou
une Assiette Végeétarienne vous sera servie,
accompagnée d’'un verre de vin et
d’'une eau minérale

Notre tisanerie vous permettra de vous
désaltérer avec du thé froid, du thé chaud et
de I'eau minérale

95 €/personne

ESCAPADE L'ESQUISSE

Acces aux installations du Spa by Clarins
de 11h a 17h, du lundi au vendredi

Des peignoirs, serviettes et tongs seront mis
a votre disposition a votre arrivée

Un soin de votre choix,
d’'une durée d’'une heure

Notre tisanerie vous permettra de vous
désaltérer avec du thé froid, du thé chaud et
de I'eau minérale

Une Assiette gourmande ou
une Assiette Végétarienne vous sera servie,
accompagnée d’'un verre de vin et
d’'une eau minérale

235 €/personne




L’ESQUISSE SPA BY CLARINS

NOS INSTALLATIONS

Piscine

Sauna

Hammam

Jacuzzi

Patio extérieur / solarium

Salle de repos

Fontaine de glace
Tisanerie
Fitness

Vestiaires




LE CLUB / FITNESS

Espace Fitness

En accés illimité pour notre clientéle hoteliére,
notre espace fitness équipé d'appareils
TECHNOGYMS, vous offre des prestations de
remise en forme a la pointe de la technologie.

Devenir Membre
En tant gue membre a 'année, vous bénéficierez
d’'un acces illimité a notre Club Fitness.

Vos avantages en tant que membre :

Accés a notre Espace Spa, tous les jours

de 10h a 20h

Mise a disposition de peignoirs, serviettes et
chaussons de bains

¢ séance avec notre coach sportif afin de
déterminer vos besoins et d'élaborer

un programme d’entrainement personnalisé
Séances de suivi avec notre coach sportif tous
les trimestres

Un massage sportif offert, d’'une durée

d’'une heure

10% de réduction sur I'ensemble de nos soins
ainsi que dans notre boutique

10% de réduction au Kbar

Tarif abonnement a I'année : nous consulter

L’ESQUISSE SPA BY CLARINS




L’ESQUISSE SPA BY CLARINS

CHARTE SPA L'ESQUISSE

Réservations

L'Esquisse Spa by Clarins vous invite a réserver
VoS soins a l'avance afin de pouvoir vous assurer
le plus de disponibilité possible. Nous vous
remercions de respecter les horaires de vos
rendez-vous.

Il vous est demandé d’arriver 15 minutes avant le
début de votre soin. Tout retard impactera votre
temps de soins, et I'’équipe de L'Esquisse Spa by
Clarins ne pourra vous garantir une prestation
de la durée initiale prévue.

Les durées indiguées incluent linstallation en
cabine. Les soins visages incluent un diagnostic de
peau.

Les clients de [I'hétel sont invités a venir
directement au Spa en peignoir et chaussons
depuis leur chambre.

Tous nos soins peuvent étre réalisés en duo.

Modifications et annulations

Pour tout changement ou annulation de soin,
il vous est demandé de contacter uniquement
L'Esquisse Spa by Clarins et ce, dans un délai
minimum de 24h avant le début du soin. Au-dela
de ce délai, tout soin annulé sera facturé dans sa
totalité. De méme, toute absence a un soin réserveé
vous sera facturéeToute réservation prise sous
moins de 24 heures est non annulable.



Erat de santé

Les soins prodigués au sein du Spa sont réservés
exclusivement a des personnes en bonne santé.
Un questionnaire obligatoire vous sera remis
avant le soin afin de personnaliser au mieux
votre moment. Merci de nous aviser de tout
probleme de santé, allergie ou blessure qui
pourrait géner le bon déroulement de votre
restation bien-étre, ou l'usage des équipements
du Spa. En cas de doute, veuillez consulter votre
médecin  traitant avant toute réservation.
Le Spa est un univers non médicalisé et
tous les soins qui y sont dispensés ont pour seul
but votre bien-étre. Afin de protéger les futures
mamans et leurs bébés, les massages bien-étre
ne pourront étre réalisés qu’entre le 3™ et e 8%me
mois de grossesse.

Hygiene et sécurité

Le port du maillot de bain est obligatoire dans
'ensemble de nos installations. En cas d’oubli,
des maillots de bain sont disponibles a la vente
a la Réception du Spa.

Le port du maillot de bain intégral n'est pas
autorisé au sein du Spa.

La douche est obligatoire avant d'accéder
aux installations, les personnes ayant les cheveux
longs sont priées de les attacher avant l'accés
au bassin. La plage du bassin peut étre glissante,
nous vous recommandons la plus grande
vigilance.

20
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Respect des autres

Le Spa est un univers de tranquillité, d’harmonie
et de bien-étre. Pour cela, il n'est pas autorisé
de faire usage de téléphones portables au sein du
Spa.

Les enfants de - de 16 ans sont les bienvenus
au Spa, tous les jours de 12h a 14h, et doivent étre
accompagnés d’'un adulte.

Pour des raisons d’hygiene, lintérieur du Spa
est une zone non-fumeur. Un espace dédié au
niveau du patio/solarium extérieur est mis a
disposition des clients a cet effet.

Nous vous recommandons de déposer tous
les objets de valeur et bijoux dans le coffre de
votre chambre ou dans votre casier. La Direction
ne peut étre tenue pour responsable en cas de
perte, de vol, d’oubli ou de détérioration d'objets
au sein du Spa.

Droit d'acces au spa

Les clients ne résidants pas a I'hnotel bénéficient
d’'un droit d’accés d’'une heure au spa avant leur
soin, pour toute prestation bien-étre supérieure a
un montant de 145 €.

Le spa comprend : piscine, jacuzzi, patio extérieur/
solarium, hammam, sauna, fontaine de glace, salle
de repos, tisanerie, espace fitness, vestiaires.



LES HORAIRES :

Ouvert tous les jours de 10h a 20h

Réservation possible depuis votre chambre ou
sur notre site www.lesquisse-colmar.com

L’ADRESSE :

'Esquisse Spa by Clarins
2 Avenue de la Marne
68000 Colmar

Tél: 03 67 68 20 00
e-mail : HB7T4-TH@accor.com

Pour l'achat d'un bon cadeau, vous pouvez nous
contacter directement par e-mail, téléphone ou
visiter notre boutique en ligne sur notre site internet
www.lesquisse-colmar.com
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